Platform Zelfzorg Oost-Vlaanderen
la 0 Martelaarslaan 204b 9000 Gent
tel. 09 225 91 33 - fax 09 233 35 89
- - plazzo@telenet.be
http://users.telenet.be/plazzo

Aan alle Oost-Vlaamse
zelfzorginitiatieven

Geachte mevrouw,
Geachte heer,

Vorig jaar signaleerden vele vrijwilligers uit de Oost-Vlaamse zelfzorginitiatieven de
nood aan regionale zelfzorgbijeenkomsten voor ervaringsuitwisseling.
Plazzo zal van nu af aan dergelijke bijeenkomsten organiseren in diverse Oost-
Vlaamse regio’s, in samenwerking met het regionaal welzijnsoverleg (*) in Oost-
Vlaanderen en Trefpunt Zelfhulp (*) .

Deze regionale bijeenkomsten richten zich naar de medewerkers van de
verschillende zelfzorginitiatieven die in de respectievelijke regio’s actief zijn.
Mogen wij u daarom vragen dit nieuwe Plazzo-initiatief binnen uw werking verder
bekend te maken (aan regionale medewerkers, lokale afdelingen, bestuursleden,...)?

De thema’s en werkwijze zullen telkens aansluiten bij de dagelijkse realiteit van
een zelfzorginitiatief.

Wij nodigen u uit om deel te nemen aan de volgende regionale bijeenkomsten:

e regio Waasland: dinsdag 24 mei 2005, van 19 tot 22 uur
Regionaal Welzijnsoverleg Waasland, Slachthuisstraat 74 - 9100 Sint-Niklaas
18u30: onthaal
19 uur: doel en werkwijze regionale bijeenkomsten
19ul5: uitwisseling over het thema gespreks- en vergadertechnieken, met
inleiding door Annemie Vandermeulen van Trefpunt Zelfhulp

e regio Gent: donderdag 9 juni 2005, van 13 tot 17 uur
Welzijnsoverleg Regio Gent (WRG), Residentie Servaes, Martelaarslaan 204b —
9000 Gent (1° verdieping)
13u: onthaal
13u30: doel en werkwijze regionale bijeenkomsten
13ul5: uitwisseling over het thema public relations en bekendmaking, met
inleiding door Peter Gielen van Trefpunt Zelfhulp

e in het najaar worden nog andere regionale bijeenkomsten gepland.
De deelname is gratis, maar de plaatsen zijn beperkt (max. 20 per bijeenkomst).
Daarom vragen we om in te schrijven via het inschrijfformulier in bijlage.
Voor meer informatie, opmerkingen of inschrijvingen kunt u steeds terecht bij Plazzo.

Hopend hiermee aan de gesignaleerde noden tegemoet te komen,
Met vriendelijke groeten,

Ann De Maesschalck
projectmedewerker Plazzo

(*) Indien u op de onderlijnde naam Kklikt, krijgt u meer informatie over deze organisatie.

Plazzo werkt met de steun van het Provinciebestuur Oost-Vlaanderen
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