
Themadag ‘Homo Bulla. Het broze en breekbare leven’ 
Donderdag 1 maart 2012 
 
Als hulpverlener sta je dagdagelijks open voor mensen die het leven als broos en breekbaar 
ervaren omdat ze bijvoorbeeld in rouw zijn, geconfronteerd zijn met onvruchtbaarheid, 
zelfdoding, in een echtscheiding verwikkeld zijn of een verkeersongeval hebben meegemaakt. 
Deze themadag is de ideale gelegenheid om als hulpverlener stil te staan bij de broosheid en 
breekbaarheid van het leven vanuit de gedachte ‘Homo bulla’ (‘De mens is als een zeepbel’) 
die verwijst naar de broosheid van het menselijk bestaan. 
 
PROGRAMMA 
 
09.00 u  Onthaal 
09.30 u Verwelkoming 
09.45 u Workshops 

1. ‘Leven met gemis: een nieuwe visie op rouw’ 
      Johan Maes, coördinator De Bedding, psychotherapeut,    
                      rouwtherapeut, auteur van ‘Ze zeggen dat het overgaat’ 

2. ‘De hulpverlener als nabestaande’ 
  Chris Erauw, ervaringsdeskundige en Karen De Waele, psycholoog 

3. ‘Kinderen en echtscheiding. Luister nu eens naar mij!’ 
Gwendolyn Van Cauwelaert, psycholoog, creatief therapeut 
4. ‘(On)gewild kinderloos, ZinVOL Leven’ 
Veronique Verbrugge, dynamische coach, creatief therapeut en 
ervaringsdeskundige 
5. ‘Waarom? Een vraag die ons verbindt na een verkeersongeval’  
Els Goossens, bemiddelaar Suggnomè vzw, forum voor herstelrecht en 
bemiddeling 

12.00 u Plenaire samenkomst : reflectie over de workshops 
12.30 u Aperitief en broodjesmaaltijd 
13.30 u Inleiding spreker 
13.45 u ‘Is irrationeel gedrag in een irrationele situatie  rationeel? Zorgzaam 

omgaan met ingrijpende gebeurtenissen’ 
  Lezing door Erik De Soir, crisispsycholoog, De Weg Wijzer, centrum voor 

trauma en meditatie  
15.30 u  Vraagstelling uit het publiek  
16.00 u Einde  
 
 
Deelname: 30 euro (incl. documentatiemap, koffie/thee, aperitief en broodjesmaaltijd)  
vóór 15 februari 2012. 
Info en inschrijvingen: HuisvandeMens – Sint-Anoniuskaai 2, 9000 Gent – 09 233 52 26 – 
gent@deMens.nu (per mail kan u folder aanvragen)  – www.deMens.nu  
Locatie themadag: VC Geuzenhuis – Kantienberg 9, 9000 Gent – www.geuzenhuis.be 
 
 


