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Hoe ver staan we binnen diabeteszorg? Natuurlijk is er al veel bereikt, de medische inzichten en 

ontwikkelingen vertrekkende vanuit resultaten wetenschappelijk onderzoek en de vernieuwde 

organisatie van de zorg voor personen met diabetes type 2 is positief en kan veel meer personen met 

diabetes bereiken. We streven kwaliteitszorg na, maar we weten allemaal dat het nog steeds beter 

kan en moet. Diabetesprofessionals moeten steeds opnieuw vanuit de laatste vernieuwende 

inzichten hun zorg aanpakken. We moeten als multidisciplinaire professionele zorgverleners leren 

elkaar nog meer aan te vullen en nog meer te vertrekken vanuit de leefwereld van de persoon met 

diabetes zelf. Er bestaat een basis kookboek “diabeteszorg”. Iemand die graag kookt geeft graag zijn 

persoonlijke toets aan een gerecht vanuit zijn eigen ervaring, zijn eigen voorkeur van methode, 

smaak, uitzicht, geur… Binnen de kwaliteitszorg diabetes moeten we rekening houden met de 

individuele noden van de persoon met diabetes en zijn omgeving en vanuit de vernieuwde kennis 

durven afwijken van het traditionele recept. Medische en sociale ontwikkelingen hebben eraan 

bijgedragen dat de behandeling verandert van een strak regime in een flexibel zelfmanagement en 

dat is de uitdaging. Als zorgverleners zien we weleens over het hoofd dat we veel vragen van de 

personen met diabetes: meten, spuiten, veel bewegen, kookhydraatporties tellen, niet roken enz. . 

Als die personen pubers, jong volwassenen zijn die constant uitgedaagd worden om op eigen benen 

te staan, zelf te beslissen wat ze willen en die zo graag bij de anderen willen horen, is dit niet 

eenvoudig. Op de studiedagen worden er tools aangereikt om het “samen”, binnen een goede 

vertrouwensrelatie nog beter te doen. Niet op automatische piloot, er zijn teveel verrassende 

inzichten binnen diabetes care. Collega’s hierbij een warme oproep aan iedereen “Dicht de kloof 

tussen weten en doen” en help het tij keren. Zeg nooit meer: “ja, maar ….” .  Van harte welkom op 

het symposium. Info – programma en inschrijvingen op website www.diabetessymposium.be  

WIN DE PLUIM VOOR HET BESTE DIABETESEDUCATOREN INITIATIEF 2011   

De Arteveldehogeschool – BVVDE – NVKVV  en VDV  zijn terug op zoek naar een 

diabeteseducator(en) initiatief  voor de uitreiking VAN DE PLUIM 2011.  

KANDIDATEN GEZOCHT          Wie kan meedingen naar deze prijs? 

Diabetesverpleegkundigen, diëtisten-educatoren en podologen –educatoren die een belangrijke rol 

spelen binnen de zorg vanuit een team uit eerste-tweede –of  derdelijns diabeteszorg/zorgtraject. 



Een educator(en)team waar de educatoren (of  één educator als het team maar uit een persoon 

bestaat) samen met de collega’s uit het multidisciplinaire diabetesteam en/of  het multidisciplinair 

samenwerkingsovereenkomst vanuit het zorgtraject diabetes (eerste en/tweedelijnszorg) een nieuw 

project, een nieuwe samenwerking,  een protocol, een educatie initiatief, een educatie voor een 

bepaalde doelgroep, enz …in het voorbije jaar uitgewerkt heeft. Een initiatief waar de educatoren(of 

een educator) met blijk van expertise, creativiteit, een hart voor therapeutische patiënteneducatie 

en oog voor empowerment voor de persoon met diabetes, vanuit kwaliteitszorg veel inzet getoond 

heeft om dit nieuwe initiatief te realiseren.   

Verdere info en richtlijnen vindt u  op de verschillende websites  onder het thema “ GEZOCHT 

KANDIDATEN VOOR DE PLUIM” : www.diabetessymposium.be – www.diabetes.be/professionelen 

- www.bvvde.be  

Prijsuitreiking: het winnende team mag dinsdag 8 november 2011 op de “De Dag van de 

Diabeteseducator” op het veertiende diabetessymposium om 14 u de pluim in ontvangst nemen.  
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