Waarom een ontmoetingsdag
voor professionele zorgverleners
en zelfhulpgroepen?

Patiénten worden tegenwoordig goed ondersteund door allerlei
zorgverleners (artsen, verpleegkundigen, psychologen, sociaal
werkers, thuiszorgequipes, mantelzorgers...). Wat een
zelfhulpgroep nog méér kan bieden, is voor de andere partners in de
zorg niet altijd duidelijk. En onbekend is onbemind: als
hulpverleners niet goed weten wat een zelfhulpgroep wel (en niet)
doet en wat de meerwaarde is voor mensen met kanker, zullen ze
ook niet geneigd zijn om patiénten door te verwijzen.

Om zorgverleners te tonen dat lotgenoten heel belangrijk kunnen
zijn én om de samenwerking tussen de zorgverleners en de
zelfhulpgroepen verder te optimaliseren, organiseert de VLK een
ontmoetingsnamiddag. De focus van de dag ligt op de plaats van
lotgenotenondersteuning in kwaliteitsvolle psychosociale hulp.

De ontmoetingsdag richt zich tot professionele zorgverleners die
kankerpatiénten ondersteunen (zowel in de ziekenhuizen als in de
thuiszorg) en tot alle ziekenhuisbezoekers en bestuursleden van
zelfhulpgroepen.

De ontmoetingsdag wordt in elke regio georganiseerd om
zorgverleners en de zelthulpgroep toe te laten een concreet
stappenplan voor een optimale samenwerking uit te bouwen.

Programma

13u Onthaal
13u30 Verwelkoming door VLK
13u40 Walter Rombouts: 'Lotgenotencontact: sprezzatura'

Over psychosociale zorg

14ul0 Pauze

14u20 Sofagesprek met zelfhulpgroepen:
- Wat is de kerntaak, de onvervangbare taak van
zelfhulp?
- Op welke momenten kan zelfhulp ondersteuning
bieden? (moderator: Walter Rombouts)

14u50 Sofagesprek met professionele zorgverleners:
Hoe deze werking in het zorgplan van professionele
zorgverleners integreren?
(moderator: Walter Rombouts)

15ul5 Sofagesprek met coordinator van VLK
inloophuis: wat is de meerwaarde voor de lotgenoot in
de samenwerking met zelfhulpgroepen?

15u30 Pauze

15u45 Afronding en voorstelling nieuwe VLK-folder over
zelthulp

16u Napraten tijdens receptie

Sprekers
Voor de zelthulpgroepen:
— Hilde Van de Voorde, Stoma-Ilco Gent
— Luc Delbruyere, Gelaryngectomeerden Oost-VIaanderen
Voor de professionele zorgverleners:
— Ann Reyns, borstverpleegkundige AZ Nikolaas St. Niklaas
— Patrcia Fruyt, diensthoofd sociale dienst, UZ Gent



Praktische informatie

Datum
20 maart 2008 van 13u30 uur tot 17 uur

Adres
VLK-inloophuis, Coupure Rechts 12-14, 9000 Gent

Wegbeschrijving

Het VLK-inloophuis van Gent is gemakkelijk te bereiken met het
openbaar vervoer. U neemt tram 1 en stapt af aan de halte Verloren
Kost. U gaat naar beneden over de brug Verloren Kost en u neemt
de Coupure Rechts. Of u neemt tram 4, 21, 22 of bus 6, 14, 15, 16,
65, 69. U stapt af aan de halte Bijlokehof. Bijlokehof loopt u af tot
aan het water, de Coupure Links (weg van de Ring). Op de Coupure
Links gaat u naar rechts tot aan de eerste brug, die u oversteekt. Het
inloophuis ligt tegenover de brug.

Inschrijving

Inschrijven is noodzakelijk en doet u met de bijgevoegde
antwoordkaart ten laatste tegen 13 maart 2008

Meer informatie
Rita Thibaut - tel.: 02/227.69.55
E-mail:rita.thibaut@tegenkanker.be
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